
IHR ABLAUF 

IN Frankfurt



deutschland@elithairtransplant.com +49 1579 2393222 

VIELEN DANK, DASS SIE SICH FÜR 
ELITHAIRTRANSPLANT ENTSCHIEDEN HABEN! 

Seit zehn Jahren stehen Elithairtransplant und Dr. Balwi für Qualität und Sicherheit. 

Über 20.000 Patienten aus aller Welt haben sich bei uns behandeln lassen, denen wir 

voller Stolz ein neues Lebensgefühl schenken konnten. 

Damit auch Sie reibungslos und perfekt 

vorbereitet in einen neuen Lebensabschnitt 

mit vollen Haaren starten können, finden 

Sie in der vorliegenden Broschüre alle 

wichtigen Informationen zum Ablauf. 

Mit Elithairtransplant haben Sie nicht nur 

eine erfolgreiche Haartransplantation 

gebucht – Mit der Buchung haben Sie 

sich auch für einen Rundum-Service 

entschieden, der Sie ab sofort und 

jederzeit begleiten wird. 

Falls Sie also weitere Fragen zu Ihrer Reise 

haben, steht Ihnen unsere hauseigene 

Patientenbetreuung 24/7 telefonisch und 

schriftlich zur Verfügung. Wenden Sie 

sich hierfür ganz bequem an folgende 

Adressen: 
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deutschland@elithairtransplant.com +49 1579 2393222 

DAS MÜSSEN SIE VOR DER OP BEACHTEN: 

Bitte informieren Sie uns vor der Anreise, ob Sie an folgenden chronischen Krankheiten 

leiden. 
• Herz- & Kreislauprobleme

• Bluthochdruck

• Diabetes
• Wundheilstörungen

• Allergien

BITTE BEACHTEN SIE: 

• Meiden Sie unbedingt 7 Tage vor der OP Alkohol.

• Sie dürfen 7 Tage vor der OP kein Aspirin zu sich nehmen

• Wenn Sie chronische Krankheiten (wie Herzinfarktgefahr, 
Blutdruckprobleme, Diabetes oder Magenprobleme) haben und dafür 
Medikamente nehmen, melden Sie uns das bitte umgehend. Wenden Sie sich an 
Ihren Arzt und berichten Sie ihm von der Haartransplantation.
• Bitte informieren Sie das Team in der Klinik, ob Sie regelmäßig Medikamente zu sich 

nehmen.

• Sie dürfen mindestens 3 Tage vor der Operation jede Sorte von Medikamenten, 
Shampoos oder Lotion, die Haarausfall verhindern, nicht mehr zu sich nehmen.

• Waschen Sie ihre Haare gut, bevor Sie zur OP kommen.

• Wenn Sie zur Operation kommen, empfehlen wir Ihnen gemütliche Kleider (wie z.B. 
ein Hemd im Sommer oder einen Pullover mit Reißverschluss im Winter) anzuziehen, 
damit Sie es beim Aus- und Anziehen leichter haben.
• Bitte schneiden Sie Ihre Haare nicht vor der Operation; dies geschieht in der Klinik.

• Wir empfehlen Ihnen einen Tag vor der Operation sich gut auszuruhen und gut zu 
schlafen.

• Bitte essen Sie vor der Operation ausgiebig.

• Wir empfehlen Ihnen, 48 Stunden vor und nach der Operation keinen Kaffee und Tee 
zu trinken und nicht zu rauchen.

• Sie haben WLAN in der Klinik. Sie können während des Eingriffs auf Ihrem Smartphone 
oder Tablet Filme schauen/ Musik hören

• Bitte nicht  mit  500er Euroscheinen zahlen. Der Restbetrag wird am besten bar 
bezahlt, EC-Kartenzahlung ist ebenfalls möglich.
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IHRE REISE IST ORGANISIERT VON A BIS Z 

Vor der Operation :
• Klinikadresse :

Dr. Fouad Besrour MD

Hochstraße 43

60313 Frankfurt am Main

• Bitte machen Sie einen Bluttest bei
Ihrem Hausarzt und senden Sie und
das Ergebnis per Mail an :
deutschland@elithairtransplant.com

TAG 1
•  Voruntersuchung findet um 

08:00 Uhr in der Klinik
•  ggf. Haarrasur

•  Beginn der 

Haartransplantation

(1) Graft Entnahme (ca. 3 Stunden)
(2) Mittagessen & Pause

(3) Verpflanzung der Grafts (ca. 4

Stunden)

•  Einnahme der  Medikamente

TAG 2
• Nachuntersuchung & Einweisung für

eine ideale postoperative Nachsorge

Adresse: 

Dr. Fouad Besrour MD, Hochstraße 43 

60313 Frankfurt am Main 
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